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Ingrédients : Nori, L-tyrosine, Zinc, Avoine, Maca, Guggul, Laminaire, Levure séléniée, Vitamine B3,
Manganese, Vitamine B6, Cuivre.

Conseils d’utilisation : Prendre 1 gélule par jour avec en grand verre d’eau.

Conditionnement : 60 gélules de 510 mg.

Description

THYROIDOBIO - Complément alimentaire thyroide naturel pour I’équilibre
hormonal

Les hormones thyroidiennes T3 et T4 stimulent les métabolismes lipidique, protidique et glucidique, ainsi que la
croissance. La calcitonine, quant a elle, joue un role essentiel dans la lutte contre la destruction osseuse.

Lorsque la glande thyroide fonctionne mal, différents troubles peuvent apparaitre : hypothyroidie,
hyperthyroidie ou autres déséquilibres plus ou moins importants.
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L’hypothyroidie se manifeste souvent par des symptomes tels que fatigue, stress, insomnie, perte de
concentration, crampes musculaires, prise de poids malgré un appétit stable, perte de cheveux ou encore troubles
de la mémoire. Dans ce cas, un complément alimentaire hypothyroidie peut soutenir 'organisme et améliorer
le confort quotidien.

A Tinverse, ’hyperthyroidie peut provoquer des troubles digestifs, des palpitations, une hypersudation, une
perte de poids rapide malgré un fort appétit, ainsi que des désordres de I’humeur et du sommeil. Les facteurs
aggravants incluent le tabac, la caféine, le stress chronique ou encore des chocs émotionnels.

Pour contribuer au bon fonctionnement de la thyroide, THYROIDOBIO associe des ingrédients riches en iode,
comme les algues laminaires et le nori. Ces sources naturelles d’iode constituent la base d'un complément
thyroide bio efficace.

Certains minéraux et vitamines, tels que le zinc, le cuivre, le manganese, le sélénium (tres concentré dans la
thyroide), ainsi que les vitamines B5 et B6, participent également au maintien de ’équilibre hormonal et
renforcent 'immunité.

La L-Tyrosine, précurseur de la dopamine et des hormones thyroidiennes, complete la formule. Or, sa
production naturelle diminue avec I'age, ce qui rend utile un complément alimentaire thyroide enrichi en
tyrosine.

Le Maca, plante adaptogene utilisée depuis plus de 5 000 ans, stimule I’hypophyse et 'hypothalamus,
contribuant a un meilleur fonctionnement de la thyroide. L’avoine, quant a elle, dynamise la glande thyroidienne
et améliore la résistance au froid.

Ainsi, THYROIDOBIO s’impose comme I'un des meilleurs compléments alimentaires thyroide naturels,
idéal pour soutenir la fonction thyroidienne, équilibrer le métabolisme et accompagner les personnes sujettes a
I’hypothyroidie ou a d’autres déséquilibres hormonaux.

THYROTDOBIO, va aider a stimuler votre thyroide afin de lutter contre les troubles dus a son
dysfonctionnement.

11 est recommandé d'associer HEPATOBIO, afin d'optimiser le role essentiel du foie dans la conversion des
T4 en T3, ainsi que NEREIDOBIO, riche en iode, en cas de carence.
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